The Ambu® ResKey is a protective single-use mask with a filter for mouth-to-mouth or
mouth-to-nose ventilation. It provides a physical barrier and eliminates direct contact
between the rescuer and the victim. The Ambu ResKey complies with the German standard
DIN 13154.

Instructions for use

« Take the Ambu ResKey out of the package, unfold it (1) and remove the inlay paper.

« Place it over the victims face and place the elastic bands behind the victim’s ears for fixation (2).

« Place the Filter over the victim’s mouth for mouth-to mouth ventilation (3a) or over the
victim'’s nose for mouth-to-nose ventilation (3b).

« Open the victim's airway using head tilt and chin lift then start ventilation (4).

«Ifthere is no chest rise during ventilation, check adequate head tilt and chin lift.
Failure to do so may result in insufficient ventilation.

« Continue ventilation/CPR until the victim starts breathing normally or qualified help arrives
and relieves you.

Perform resuscitation according to the present resuscitation guidelines. Further detail on
resuscitation can be found on the website of the www.erc.edu (Europe) or the
www.americanheart.org (US).

For single use only. Re-use can result in cross infection.
If you cannot ventilate the victim or you do not have your Ambu ResKey
start ventilation without the Ambu Reskey without delay.

Ambu® is a registered trademark of Ambu A/S, Denmark.
Ambu ResKey is in conformity with Council Directive 93/42/EEC concerning Medical Devices.



Ambu® ResKey e 3aLyTHa Macka 3a eAHOKpaTHa yrnoTpeba C puTbp 3a U3KYCTBEHO fiMiLLIaHe yCTa
BYCTa W ycTa B HOC. TA ocurypsBa $prsnyecka bapurepa 1 nMpeaoTBpaTABa MPeKUA KOHTaKT
Mexfy cracutens nxepTaata. Ambu ResKey e B cbotBeTCTBYE C HemcKUA cTaHAapT DIN 13154,

WHcTpykumm 3a nonssaxe

« M3BafieTe Ambu ResKey ot onakoBKaTa, passuiiTe ro (1) vi mpeMaxHeTe 0akoBbYHATa XapTHiA.

« [MocTaBeTe ro BbpXy JMLIETO Ha KepTBaTa 1 CIoXKeTe TACTUYHITE NIEHTV 337 YLLUTE Ha XKepTBaTa,
3apjaro3akpenure (2).

« MocTaBeTe GUITHPa BbPXY yCTaTa Ha )KepTBaTa 3a M3KYCTBEHO AvilLaHe ycTa B ycTa (3a) unmn
BbPXY HOCa Ha )KepTBaTa 3a 13KYCTBEHO /ivilLaHe ycTa B HOC (36).

- OTBOpeTe AVXaTeHMTe MbTULLA Ha XKepTBaTa KaTo HaK/MOHWTE [aBaTa 1 NoBaurHeTe
6papuKaTa v Cief Tosa 3anouHeTe ooanLBaHe (4).

« AKO NMpV 06AMLLIBAHETO IPBAHVAT KOLL He Ce MOoBAVIa, NPOBepeTe Aan HaKNOHBT Ha rnaBaTa v
NoB/VIraHeTo Ha GpajVyKaTa ca JOCTaTbuHI. AKO He HanpaByiTe TOBa MOXe O6AVILIBaHETO fla e
He/I0CTaTbyHO.

« MpopbkeTe 06aVILLIBaHETO/KaPAVIONY/IMOHaITHaTa PeaH1MaLVS, IOKaTo KepTBaTa He 3arouHe
[l viLLia HOPMaJTHO WA [IOKATO He MPUCTVrHeE KBanduLpaHa MoMOLL, KOSTO f1a BY MOZMOMOTHe.

V3BbpLUBaliTe peaHMMaLMATa B CbOTBETCTBYIE C HACTOALLMTE NPaBWIa 3a peaHMaLA.
[lombnHVTeNHa MHPOPMALIA 3a peaHMaLATa MOXETe [la HaMepUTe Ha ye6-CTpaHuULTe:
www.erc.edu (EBpona) i www.americanheart.org (CALL).

ﬁ Camo3a efHoKpaTHa ynmpeﬁa. lMosTopHaTa ynoTpe6a Moxe Aa AoBeAE A0 npefjaBare Ha vmi)ekuwu.
A Jit P ¢ Bawmsa y

Ambu® e pervicTpupaHa Tbproecka Mapka Ha Ambu A/S, [laHusA.
Ambu ResKey e B cboTseTcTBuE € [IMpekTVBa 93/42/EVO Ha CbBETa OTHOCHO MEVILIMHCKITE U3Aenns.
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Ambu® ResKey je ochranna maska na jedno pouziti s filtrem pro ventilaciz Gst do tist nebo z Gist do
nosu. Zajistuje fyzickou bariéru a eliminuje primy kontakt mezi zachrancem a obéti. Ambu ResKey
jevsouladu s némeckou normou DIN 13154.

Pokyny pro pouziti
« Vyjmete Ambu ResKeyzobaIu rozeviete i (1) aodstrarite viozeny papir.

« Polozte masku na oblicej pacientaa umistéte elastické prouzky za usi pacienta, abyste ji upevnili (2).

« Umistétefiltr na Gsta obéti pro ventilaciz Gst do Ust (3a) nebo na nos obéti pro ventilaci z st do
nosu (3b).

« Oteviete dychaci cesty obétitim, Zeji zaklonite hlavu a zvednete bradu, a poté za¢néte s ventilaci (4).

« Pokud se béhem ventilace nezveda hrudnik, zkontrolujte, zda je zaklonéni hlavy a zvednutibrady
dostacujici. Jinak méize byt ventilace nedostatecna.

« Pokracuijte ve ventilaci/kardiopulmonalni resuscitaci, dokud obét nezatne normainé dychat,
nebo dokud nedorazi kvalifikovana pomoc a nevystiida vés.

Resuscitaci provadéjte podle prezentovanych pokyn( pro resuscitaci. Dal3i informace o resuscitaci
naleznete na webovych strankach www.erc.edu (Evropa) nebo www.americanheart.org (USA).
Pouze pro Jedno poutziti. Opakované pouziti mize zpUsobit zkiizenou infekci.
Pokud nemiizete pacienta ventilovat pomoci Ambu Reskey, nebo masku nemate,
zacnéte s ventilaci okamzité bez Ambu Reskey.

Ambu® je registrovana znacka spolecnosu Ambu A/S, Dénsko.
Ambu ResKey spliiuje pozadavky smérnice Rady 93/42/EHS o zd! nickych prostredcich.




Ambu® ResKey er en beskyttelsesmaske til engangsbrug med et filter til mund til mund- eller mund
til naese-ventilation. Masken fungerer som en fysisk barriere og forhindrer dermed direkte kontakt
mellem bruger og offer. Ambu ResKey overholder kravene i den tyske standard DIN 13154.

Brugsanvisning

« Tag Ambu ResKey ud af emballagen, fold den ud (1), og fiern indlaegspapiret.

« Placer masken over patientens ansigt, og fastger den ved at anbringe elastikkerne omkring ofrets
orer(2).

« Anbring filteret over ofrets mund ved mund til mund-ventilation (3a) eller over ofrets naese
ved mund il naese-ventilation (3b).

« Abn ofrets luftveje ved at bgje personens hoved bagover og lefte hagen, og pabegynd
derefter ventilation (4).

« Kontrollér, at hovedet er bgjet tilstraekkeligt bagover, og at hagen er loftet tilstraekkeligt, hvis
brystkassen ikke haever sig under ventilation. Hvis dette ikke gares, kan det medfere
utilstraekkelig ventilation.

« Fortseet ventilation/genoplivning, indtil ofret begynder at treekke vejret normalt, eller indtil
derkommer en uddannet person og aflgser dig.

Udfer genoplivning i henhold til gzeldende retningslinjer. Yderligere oplysninger om genop-
livning findes pa felgende websites: www.erc.edu (Europa) og www.americanheart.org (USA).

Kun beregnet til engangsbrug. Genanvendelse kan medfgre krydsinfektion.
Hvis du ikke kan ventilere patienten med Ambu ResKey, eller hvis du ikke har din
Ambu ResKey, skal du straks pabegynde ventilation uden Ambu ResKey.

Ambu® er et registreret varemaerke tilhgrende Ambu A/S, Danmark.
Ambu ResKey overholder kravene i Radets direktiv 93/42/E@F om medicinsk udstyr.
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Die Ambu® ResKey ist eine Beatmungshilfe fiir den einmaligen Gebrauch mit einem Filter fiir Mund-
zu-Mund- oder Mund-zu-Nase-Beatmung. Sie stellt eine physikalische Barriere dar und verhindert
direkten Kontakt zwischen Retter und Opfer. Der Ambu ResKey erfiillt die deutsche Norm DIN 13154.

Hinweise zur Benutzun:

« Entnehmen Sie dieAmgu ResKey der Verpackung, entfalten Sie sie (1) und nehmen Siedas
Einlagepapier heraus.

« Legen Sie sie tiber das Gesicht des Opfers und befestigen Sie sie mit den elastischen Bandern hinter
den Ohren des Opfers (2).

« Legen Sie fur Mund-zu-Mund-Beatmung den Filter tiber den Mund des Opfers (3a) oder fiir
Mund-zu-Nase-Beatmung tber die Nase des Opfers (3b).

« Offnen Sie den Atemweg des Opfers durch Uberstrecken des Kopfes und Anheben des Kinns, und
beginnen Sie mit der Beatmung (4).

« Falls sich die Brust des OPfers wahrend der Beatmung nicht hebt, Uberpriifen Sie die
Uberstreckung des Kopfes und das Anheben des Kinns. Anderenfalls kommt es maglicherweise
nichtzu einer ausreichenden Beatmung.

« Setzen Sie die Beatmung/HLW fort, bis das Opfer wieder normal atmet oder qualifizierte Hilfe
eintrifft und Sie ablost.

Fiihren Sie Wiederbelebungsmafl3nahmen nach den aktuellen Richtlinien fiir derartige MaBnahmen
durch. Einzelheiten zu Wiederbelebungsmalnahmen finden Sie unter www.erc.edu (Europa) oder
www.americanheart.org (USA).

Nurfiireinmaligen Gebrauch. Wiederverwendung kann zu Kreuzinfektionen fiihren.
Falls Sie das Opferni derResKeyb ko Jer kei Verfii

derResKey v
der h hilfe.

Ambu?® ist eingetragenes Warenzeichen der Ambu A/S, Danemark.
Ambu ResKey entspricht der Ratsdirektive 93/42/EEG furr medizinische Geréte.




H péoka Ambu® ResKey givat M0 mpOOTTATEUTIKT LAOKA aC XPronG HE QINTPO Yo 0EPIOUO
OTOUA-E-OTOUA T OTOHO-UE-HUTN. [APEXEL EVA PUOIKO QPAYHO KA ATOTPETTEL TNV GLIECT| ETTOI TOU
Siaowotn peTo Bupa. H pdoka Ambu ResKey cuppopguvetat e To yeppavikd mipdtumo DIN 13154

Oﬁry)\isc xePnone

« ByaAte Tn pidoka Ambu ResKey and tn cuokeuaoia tg, EeSmAoTe Ty (1) Kat apaipéoTe To
£vBeTo XapTi.

« TOTOBETAOTE TNV OTO TIPOGWTTO TOU BULATOG KAl TOTIOBETHOTE TIG EAACTIKEG Awpideg TTiow amd ta
auTid Tou BUpaTog yia otabeporoinon (2).

« ToroBeTroTe T0 OINTPO TIéVW A6 TO GTOHA TOU BUUATOG YIOl AEPICHO OTOHA-HE-OTOHA (30) 1y
TIAVW a6 TN PUTN Tou B0UATOG YIa EPICHO OTOHA-pE-pUTN (3B).

« AVOIETE TOV agPaywYO TOU BUHATOC YEPVOVTAG TO KEQAN TIPOG TA TTIOW KOl AVACKWVOVTAG TO
TINYOUVI, KOl 0TI GUVEXEIQ APXIOTE TOV AEPICHO (4).

« EQv, KaTd Tov agpIopo, 0 Bipakag Tou BUHATOC Sev avuPiVETal, ENEYETE OTITO KEPAN EXEL YEIPEL
ETTAPKWIG KALTO TINYOUVL EXEL AVAONKWOEL ASUVAIO THPNONG TWV TTAPANAVW MITOPEI Vot
08NYOEI O QVETIOPKH AEPIOHO.

« TUVEXIOTE TOV AEPIOHO/KAPSIOTIVEULOVIKH avavnn HéxPLTo BUA VA apyioel va avarvéet
(PUCIONOYIKA I LEXPL VA POATE BOrPEID KAl 0OG AVTIKATOOTHOEL

ETeNéTTE avavnyn OOUPWVa LE TIG TTapoUoeg oSnyies avavnyng. Mepartépw Aerrtopépeteq
OXETIKA e TV avavnyn propeite va Bpefte oy 1oTooehida www.erc.edu (Eupirm) hotnv
otooeNiba www.americanheart.org (HIMA).

la pia xprion pévo. H emavaAnTrTiki xprion Umopei va oSnyroel o€ EMGAUVOT).
A Edv Sev pmopeite va ekteNéceTe agpiopd oTo Bopa i edv Sev éxete tn pdoka Ambu
ResKey, apxioTe agpiopo xwpic m pdoka Ambu ResKey xwpic kaBuotépnon.

To Ambu?® givai orjua katateBév e Ambu A/S, Aavia.
Hpdoka Ambu ResKey ouppope@uvetat pe tnv Odnyia tou SupBouliou 93/42/EEC OXETIKA UE TIG I0TPIKEG SUOKEUEG.
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Ambu® ResKey es unamascarilla protectora de un solo uso con unfiltro para la ventilacién bocaa
boca obocaa nariz.Lamascarilla crea una barrerafisica, evitando el contacto directoentre el
reanimadory la victima. Ambu ResKey cumple la norma alemana DIN 13154.

Instrucciones de uso

« Saque la mascarilla Ambu ResKey de su envase, desddblela (1) y quite el papel protector.

« Coléquela sobre la cara de la victimay pase las bandas elasticas por detrés de las orejas de la
victima para mantener sujeta lamascarilla (2).

« Sittie el filtro sobre la boca de la victima para la ventilacion boca a boca (3a) o sobre la narizde la
victima para la ventilacion boca a nariz (3b).

« Abralas vias respiratorias de la victima mediante la inclinacion de la cabeza y la elevacion del
mentény luegoinicie la ventilacion (4).

« Sino se produce una elevacion del pecho durante la ventilacion, compruebe lainclinacion de la
cabezay la elevacion del mentén de forma adecuada. Sino se hace esto, la ventilacion podria ser
insuficiente.

« Contintie con la ventilacion/RCP hasta que la victima empiece a respirar normalmente o llegue
personal sanitario que puedarelevarle.

Efecttiela reanimacion de acuerdo con las actuales normas de reanimacion. Encontrard més
informacion sobre reanimacion en el sitio Web www.erc.edu (Europa) o www.americanheart.org
(EEUU).

é Para un solo uso. La reutilizacién puede causar una infeccién cruzada.
Sino puede ventilara la victima o no dispone de su Ambu ResKey, inicie igualmente la
ventilacion sin mas demora.

Ambu® es unamarcaregistradade Ambu A/S, Dinamarca.
Ambu ResKey cumple la Directiva 93/42/CEE del Consejo relativa a los productos sanitarios.
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Ambu® ResKey on ihekordselt kasutatav kaitsemask, millel on filter suust suhu véi suust ninna
hingamiseks. See eraldab kannatanu ja paéstja ning aitab véltida nendevahelist otsest kontakti.
Ambu ResKey vastab Saksa standardile DIN 13154.

Kasutusjuhised

« Votke Ambu ResKey pakendist vlja, voltige see lahti (1) ja eemaldage kattepaber.

« Asetage mask kannatanu néole ja pange kummipaelad selle kinnitamiseks kannatanu kérvade
taha(2).

« Asetage filter suust suhu hingamiseks kannatanu suule (3a) véi suust ninna hingamiseks
kannatanu ninale (3b).

« Avage kannatanu hingamisteed tema pead kallutades ja Iuga tostes ning alustage kunstlikkku
hingamist (4).

« Kui kannatanu rind kunstliku hingamise ajal i paisu, kontrollige, et tema pea on digesti kallutatud
jaléug tostetud. Kui seda mitte teha, ei pruugi huvoog piisav olla.

« Jatkake kunstlikku hingamist/elustamist, kuni kannatanu hakkab normaalselt hingama véi kuni
professionaalne abi jouab kohale ja votab t66 Ule.

Teostage elustamist vastavalt elustamisjuhistele. Elustamise kohta leiate tapsemat teavet
veebilehel www.erc.edu (Euroopa) voi www.americanheart.org (USA).

Ainult Gihekordseks kasutamiseks. Uuesti kasutamine voib pohjustada nakkust.
Kui teil ei ole Ambu ResKey maski kaasas voi sellega ei 6nnestu kannatanule
kunstlikku hingamist teha, alustage viivitamatult ventileerimistilma Ambu

ResKey maskita.

Ambu® on Ambu A/S (Taani) registreeritud kaubamérk. N
Ambu ResKey vastab noukogu meditsiiniseadmete direktiivile 93/42/EMU.
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Ambu® ResKey on kertakayttoinen, suodattimella varustettu elvytysmaski suusta suuhun- tai
suusta nenaan -elvytykseen. Se muodostaa fyysisen esteen ja estad suoran kosketuksen
potilaaseen. Ambu ResKey on saksalaisen standardin DIN 13154 mukainen.

Kayttoohjeet

« Ota Ambu ResKey -maski pakkauksesta, levita se auki (1) ja poista vélipaperi.

« Aseta maski potilaan kasvoille ja kiinnité vetémalla kuminauhat potilaan korvien taakse (2).

« Aseta suodatin potilaan suun péélle suusta suuhun -elvytysta varten (3a) tai potilaan nenan
paalle suusta nenaan -elvytysta varten (

« Avaa potilaan hengitystiet kallistamalla janostamalla leukaa ja aloita elvytys (4).

« Jos rintakehd ei nouse elvytyksen aikana, tarkista paan kallistus ja leuan nosto. Ellei ndin toimita,
ilmansaanti voi olla riittdmatonta.

« Jatka elvytysta, kunnes potilas alkaa hengittaa normaalisti tai ammattitaitoinen apu saapuu ja
vapauttaa sinut.

oW

Elvytd voimassa olevien elvytysohjeiden mukaisesti. Lisatietoja elvytyksestd saat osoitteesta
www.erc.edu (Eurooppa) tai www.americanheart.org (Yhdysvallat).

Kertakdyttoinen. Uudelleenkayttd voi aiheuttaa ristikontaminaation.
Jos et pysty elvyttamaan potilasta Ambu ResKey -maskilla tai sinulla ei ole Ambu
ResKey -maskia, aloita elvytys viipymattd ilman Ambu ResKey -maskia.

Ambu® on tanskal
Ambu ResKey on 2

isen Ambu A/Sin rekisterdity tavaramerkki.
kinnallisista laitteista annetun EY:n direktiivin 93/42/ETY mukainen.




Ambu® ResKey est un masque protecteur a usage patient unique, doté d'unfiltre et destiné ala
réanimation bouche-a-bouche et bouche-a-nez. Il offre une protection physique et empéche tout
contactdirectentre le sauveteur et la victime. Ambu ResKey est conforme a lanorme allemande
DIN 13154,

Mode d’emploi

« Sortir Ambu ResKey de I'emballage, le déplier (1) et enlever le papier de protection.

« Poser sur le visage de la victime et passer les bandes élastiques derriere les oreilles de cette
derniére pourfixer le masque (2).

« Placer lefiltre surla bouche de la victime pour appliquer une ventilation bouche-a-bouche (3a)
ou sur son nez pour appliquer une ventilation bouche-a-nez (3b).

- Dégager les voies respiratoires de la victime en inclinant sa téte et en relevant son menton.
Commencer ensuite a ventiler (4).

« Sila cage thoracique ne se souléve pas durant la ventilation, controler que la téte est
correctementinclinée et que le menton est correctement relevé. Dans le cas contraire, la
ventilation risque d‘étre insuffisante.

« Continuer a ventiler/réanimer jusqu’a ce que la victime commence a respirer normalement ou
jusqu'al'arrivée d'une aide qualifiée.

Réanimer conformément aux présentes instructions de réanimation. Pour en savoir plus sur la

réanimation, voir le site Web www.erc.edu (Europe) ou www.americanheart.org (Etats-Unis).

A Ausage unique exclusivement. Risque de contamination croisée en cas de réutilisation.
Sivous ne parvenez pas a ventiler ou si vous ne disposez pas de votre Ambu ResKey,
commencezimmédiatement a ventiler sans Ambu Reskey.

Ambu® est une marque déposée de Ambu A/S, Danemark.
Ambu ResKey est conforme a la directive 93/42/CEE relative aux dispositifs médicaux.
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The Az Ambu® ResKey egy sztir6vel ellatott, egyszer hasznalhaté maszk szajbdl szajba vagy széjbol
orrbatorténd lélegeztetéshez. Fizikai gatat képez, mellyel megakadalyozza a kézvetlen kontaktust
asegitségnyujté és azaldozat kozt. Az Ambu ResKey megfelela Német DIN 13154-as szabvanynak.

Hasznalati utasitas

« Vegye kia csomagbdl az Ambu ResKey-, hajtogassa ki (1), majd tévolitsa el a benne [évé papirt.

« Helyezze azaldozat arcara, a gumiszalagot pedig régzitse a fuleknél (2).

« Tegye a Sz(ir6t az dldozat széjahoz a szajbol széjba torténd lélegeztetéshez (3a) vagy az dldozat
orrahoza szajbol orrba torténéné lélegeztetéshez (3b).

« Azéldozat légutainak megnyitasdhoz dontse meg az aldozat fejét és htizza le az allat, majd
kezdje meg alélegeztetést (4).

« Amennyiben lélegeztetés kdzben nem emelkedik meg a mellkas, vizsgalja meg, hogy
megfeleléen hatra van-e dontve afej és azall. Amennyiben nem igy tesz, azelégtelen
|élegeztetéshez vezethet.

« Addig folytassa a lélegeztetést/lijraélesztést amig az dldozat elkezd lélegezni, vagy megérkezik a
képzett segitség.

Az jjaélesztést ajelenlegi Ujjaélesztési itmutatd alapjan végezze el. Az Ujraélesztéssel
kapcsolatos részletekért latogasson el awww.erc.edu (Eurépa) vagy awww.americanheart.org
(Egyesiilt Allamok) weboldalra.

Csak egyszeri hasznalatra. Az Gjboli hasznalat keresztferézést okozhat.
Amennylben azaldozatot nem tudja lélegeztetni, vagy nincs kéznél az Ambu ResKey,
| kezdjeelalé az Ambu Reskey nélkiil.

Az Ambu®az Ambu A/S, Denmark bejegyztett védjegye.
Az Ambu ResKey megfelel a 93/42/EEC Tanécsi Direktivanak, mely fi be veszi az Orvosi Direktivak
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Ambu® ResKey & una maschera protettiva monouso confiltro per la ventilazione boccaaboccao
bocca a naso. Costituendo una barrierafisica eliminail contatto diretto trail soccorritore e la
vittima. Ambu ResKey soddisfa lo standard tedesco DIN 13154.

Istruzioni per 'uso

« Togliere lamaschera Ambu ResKey dalla confezione, dispiegarla (1) e rimuovere il foglio di carta di

rotezione.

. Blsporla sul viso della vittima e fissarla facendo passare le bande elastiche dietro le orecchie della
vittima

« Posizionareil filtro sulla bocca dellavittimain caso di respirazione boccaabocca (3a) oppure sulnaso
dellavittima in caso di respirazione bocca anaso (3b).

« Farsi che le vie aeree della vittima siano libere mediante inclinazione della testa e sollevamento
del mento ed avviare quindi la ventilazione (4).

« Senonsiosservail sollevamento del torace durante la ventilazione, controllare che l'inclinazione
dellatesta ed il sollevamento del mento siano in posizione adeguata. La mancata osservanza di
queste indicazioni pud determinare una ventilazione insufficiente.

« Continuare la ventilazione/rianimazione cardiopolmonare (CPR) finché la vittima non comincia
respirare normalmente oppure fino all'arrivo di personale qualificato in grado di subentrare
nell'operazione.

Eseguire larianimazione in modo conforme alle presenti linee guida per la rianimazione. Per
ulteriori informazioni sulla rianimazione consultare il sito web www.erc.edu (Europa) oppure
www.americanheart.org (USA).

Esclusivamente monouso. Lariutilizzazione puo causare infezione incrociata.
Nel caso in cuinon siriescaaventilarela V|tt|ma con Ambu ResKeyo nonsi dlsponga della
propri: omine la AmbuReskey.

b

Ambu® & marchioregistrato della Ambu A/S, Danimarca.
Ambu ResKey & conforme alla Direttiva europea 93/42/CE sui dispositivi medici.
14
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»The Ambu® ResKey" yra vienkartiné apsauginé dirbtinio kvépavimo kauké ,burna jburng”arba
Lburnajnosj” sufiltru. Dél jos teikiamo fizinio barjero isvengiama tiesioginio kontakto tarp
gelbétojoir nukentéjusiojo. ,The Ambu ResKey" atitinka Vokietijos standartg DIN 13154.

Naudojimosiinstrukcijos

« I8 pakuotés isimkite ,Ambu ResKey”, islankstykite (1) ir nuimkite popieriy.

« Dékite ant nukentéjusio veido ir uzausy uzkiskite elastinius raiscius, kad jtaisas tvirtai lankytysi (2).

« Uzdékite filtra ant nukentéjusiojo burnos, jei norite atlikti dirbtinj kvépavima ,burna j burng” (3a),
arantnosies, jei atliksite dirbtinj kvépavima ,burna j nosj” (3b).

« Atlaisvinkite nukentéjusiojo kvepavimo takus pakreipdami jo galva ir kilsteldami smakra, tada
pradékite daryti dirbtinj kvépavima (4).

«Jei darantdlrbum kvépavimg kratiné nesikilnoja, patikrinkite, ar tinkama galvos ir smakro padétis.
Jeijinetinkama, oras gali laisvai neprateketl

« Teskite dirbtinj kvépavima/sirdies masaza, kol nukentéjusysis pradés kvépuoti arba neatvyks jus
pakeisianti kvalifikuota pagalba.

Gaivinkite pagal dabartines gaivinimo taisykles. Daugiau informacijos apie gaivinima rasite
www.erc.edu (Europoje) arba www.americanheart.org (JAV).

Vienkartiné. Naudodami pakartotinai galite uz(si)krésti.
Jei nejmanoma ventiliuoti arba neturite savo ,Ambu ResKey", pradékite ventiliavima
be jtaiso nedelsdami.

»Ambu“®yra Danijoje registruotas ,Ambu A/S" prekés Zenklas.
Ambu ResKey" atitinka Medicininés jrangos tarybos direktyva 93/42/EEB.
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Ambu® Reskey ir aizsargajosa vienreizéjas lietosanas maska ar filtru elpinasanai no mutes-muté vai
no mutes-deguna. Tas nodrosina fizisku barjeru un noveérs tiesu kontaktu starp glabéju un cietuso.
Ambu ResKey atbilst Vacijas standartam DIN 13154.

Lietosanasinstrukcija

« Iznemiet Ambu ResKey no iepakojuma, atlociet to (1) un iznemiet iek$pusé esoso papiru.

« Novietojiet masku uz cietusa sejas un elastigas saites aizlieciet aiz cietusa ausim, lai to nofiksétu (2).

« Uzlieciet filtru uz cietusa mutes, lai veiktu elpinasanu no mutes-muté (3a), vai uz deguna, lai veiktu
elpinasanu no mutes-deguna (3b).

« Laiatbrivotu elpcelus, pirms elpinasanas atlieciet cietusa galvu un paceliet vina zodu (4).

« Jaelpinasanas laika neredzat krasu kurvja kustibas, parbaudiet, vai galvair pietiekami atliekta un
zods pacelts. Ja tas nebus izdarits, cietusais nesanems pietiekamu ventilaciju.

« Turpiniet elpinasanu/pirmas palidzibas sniegsanu lidz cietusais sak elpot normali vai ierodas
kvalificéta mediciniska palidziba un parem atdzivinasanu.

Veiciet atdzivinasanu saskana ar pasreizéjam atdzivinasanas vadlinijam. Sikaku informaciju par
atdzivinasanas metodém varat iegat timekla vietné www.erc.edu (Eiropa) vai
www.americanheart.org (ASV).

Tikai vienreizéjai lietosanai Atkartota lietosana var izraisit hospitalo infekciju.
Jaelpinasanaar Ambu ResKey naviesp&jama vai Jums ta nav lidz, nekavéjoties saciet
elpinasanu bez Ambu Reskey.

Ambu®ir registréta tirdzniecibas Zime, kas pieder A/S Ambu, Danija.
Ambu ResKey atbilst Padomes Direktivai 93/42/EEK par mediciniskajam iericém.



De Ambu® ResKey is een beschermmasker voor eenmalig gebruik met een filter voor
mond-op-mondbeademing of mond-op-neusbeademing. Het masker creéert een fysieke
barriére en elimineert direct contact tussen hulpverlener en slachtoffer. De Ambu ResKey voldoet
aan de Duitse standaard DIN 13154.

Gebruiksaanwijzingen

« Pakde Ambu ResKey uit de verpakking, vouw het masker open (1) en verwijder hetinlegvel.

« Plaats het masker over het gelaat van het slachtoffer en haak de elastiekbanden ter fixatie achter de
orenvan hetslachtoffer (2).

« Plaats hetfilter over de mond van het slachtoffer voor mond-op-mondbeade-ming (3a) of overde
neusvan hetslachtoffervoor mond-op-neusbeademing (3b).

« Opende luchtwegen van het slachtoffer door hethoofd achterover te houden en de kin op tetillen.
Daarna kuntumetde beademing beginnen (4).

« Kijk, als de borst niet omhoogkomt tijdens het beademen, of het hoofd voldoende s gekanteld en
dekinvoldoendeis opgetild. Is dit niet het geval, dan wordt onvoldoende beademd.

« Bliffbeademen/cardiopulmonale reanimatie uitvoeren tot het slachtoffer weer normaal ademt of
dehulpdiensten arriveren en uw taak kunnen overnemen.

Volg bij hetreanimeren de huidige reanimatierichtlijnen. Zie voor meer informatie over
reanimeren de website www.erc.edu (Europa) of www.americanheart.org (VS).

alleen voor eenmalig gebruik. Hergebruik kan tot kruisbesmetting leiden.
Als u het slachtoffer niet kunt beademen of niet beschikt over een Ambu ResKey,
dient udirect metbeademen te beginnen zonder de Ambu Reskey.

Ambu® is een geregistreerd handelsmerk van Ambu A/S, Denmark.
Ambu ResKey is conform de Europese richtlijn 93/42/EEG voor medische apparatuur.
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Ambu® ResKey er en beskyttelsesmaske til engangsbruk medfilter for ventilering ved munn-til-
munn eller munn-til-nese. Masken utgjer en fysisk barriere som eliminerer direkte kontakt mellom
redningspersonell og den forulykkede. Ambu ResKey erisamsvar med kravene i tysk standard DIN
13154.

Instruksjoner for bruk

« TaAmbu ResKey utavemballasjen, fold den ut (1) og fierninnleggspapiret.

« Plasser den over den forulykkedes ansikt og strekk gummisnorene bak den forulykkedes grer for
fastgjoring (2).

« Plasser filteret over den forulykkedes munn for munn-til-munn-ventilering (3a) eller over den
forulykkedes nese for munn-til-nese-ventilering (3b).

« Apne den forulykkedes luftveier ved & baye hodet bakover og trekke haken frem. Start ventilering (4).
« Hvis brystkassen ikke hever seg under ventilering, mé det kontrolleres om hodet er bayd langt nok
bak og om haken er trukket langt nok frem. Dersom man unnlater & gjere dette, kan det resultere i

utilstrekkelig ventilering.
« Fortsett ventilering/gjenoppliving inntil den forulykkede puster normalt eller inntil kvalifisert hjelp
kanoverta.

Utfarfarstehjelp i henhold til disse retningslinjene for farstehjelp. Du finner ytterligere informasjon
om farstehjelp pa www.erc.edu (Europa) eller pa www.americanheart.org (US).

Kun til engangsbruk. Gjenbruk kan fgre til kryssinfeksjon.
Dersom du ikke kan ventilere den forulykkede, eller du ikke har din Ambu ResKey
tilgjengelig, ma ventilering uten Ambu ResKey pabegynnes umiddelbart.

Ambu® eretreglslrertvaremerkeforAmbuA/S Danmark
Ambu ResKey erisamsvarr 3/42/E@F om medisinsk utstyr.




Ambu® Lifekey jest maska ochronna jednorazowego uzytku z filtrem do zastosowania w
sztucznym oJ, lychaniu metoda usta-usta lub usta-nos. Stanowi ona fizyczne zabezpieczenie i
eliminuje bezposredni kontakt pomiedzy poszkodowanym i ratownikiem. Maska Ambu ResKey
jestzgodna zniemieckg norma DIN 13154.

Wskazéwki do stosowania

« Wyja¢ Ambu ResKey z opakowania, roztozy¢ (1) i zdjac¢ papierowa wysciotke.

« Maske umiescic na twarzy poszkodowanego, a elastyczne paski mocujace za jego uszami (2).

« Umiescicfiltr na ustach poszkodowanzgo i rozpoczalg' wentylacje metoda usta-usta (3a) lub na
nosie, aby rozpoczac wentylacje metoda usta-nos (3b).

« Umozliwi¢ swobodny dostep do drég oddechowych onszkodowanego, odchylajacjego glowei
podnoszac szyje, a nastepnie rozpoczac sztuczne oddychanie (4).

« Jesli klatka piersiowa nie jest podniesiona podczas wentyla(?'i, sprawdzi¢, czy glowa
poszkodowanego jest odpowiednio odchylona, a szyja podniesiona. Pominiecie tych czynnosci
moze spowodowac niedostateczng wentylacje.

. KontKnuowac' wentylacje/resuscytacje krgieniowo oddechowa, do momentu az
poszkodowany rozpocznie normalnie oddychac lub gdy przyjada odpowiednie stuzby
ratunkowe, ktore zajma sie poszkodowanym.

Wykonac resuscytacje zgodnie zobowigzujacymi wskazaniami. Dodatkowe informacje na temat

resuscytacji mozna znalez¢ na stronie www.erc.edu (Europa) lub www.americanheart.org (USA).
Do jednorazowego uzytku. Ponowne uiKycie moze spowodowac zakazenie krzyzowe.

/ ﬁ \ Jesliwentylacjaza pomocg Ambu ResKey nie udaje sie lub jesli maska nie znajduje sie
pod reka, nalezy niezwtocznie przystapic do wentylowania poszkodowanego bez
uzywania maski.

Ambu?® jest zastrzezonym znakiem towarowym firmy Ambu A/S, Dania.
AmbuResKey jest zgodny z Dyrektywa Rady 93/42/EWG dotyczaca urzadzers medycznych.
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AAmbu®ResKey é uma mascara de protecgdo para utilizagdo num tinico paciente com umfiltro para
ventilagao boca-a-boca ouboca-a-nariz. Esta méscara constitui uma barreirafisica e elimina o contacto
directoentre o operadoreavitima. A Ambu ResKey esta em conformidade comanormaalema DIN
13154

Instrugbes de utilizagao

« Retirea Ambu ResKey da embalagem, abra-a (1) e remova o papel de revestimento.

. fC‘oloque—a sobre o rosto da vitima e passe as fitas de eldstico por detras das orelhas da vitima para

ixacdo (2).

« Coloque ofiltro sobre a boca da vitima para ventilagdo boca-a-boca (3a) ou sobre o narizda
vitima para ventilagdo boca-a-nariz (3b).

« Abraavia aérea da vitima inclinando a cabega e levantando o queixo da mesma e inicie depois a
ventilagao (4).

« Se ndo houver subida do peito durante a ventilagao, verifique se a cabega esta devidamente
inclinada e o queixo levantado. Se ndo ofizer, a ventilagdo poderd ser insuficiente.

« Continue a ventilacao/CPR até a vitima comegar a respirar normalmente ou até que chegue
pessoal qualificado para o substituir.

Efectue a ressuscitagao de acordo com as directrizes actuais. Podera encontrar mais detalhes sobre
aressuscitagao no website da www.erc.edu (Europa) ou da www.americanheart.org (EUA).

Para utilizagdéo num Unico paciente. A reutilizacéo pode resultar em infecgéo cruzada.
Se nao conseguir ventilar a vitima ou nao tiver a sua Ambu ResKey, inicie a ventilagao
semaAmbu ResKey de imediato.

Ambu® é uma marca comercial registada da Ambu A/S, Dinamarca.
AAmbu ResKey esta em conformidade com a Directiva 93/42/CEE do Conselho relativa aos dispositivos médicos.
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Ambu® ResKey este o masca de protectie de unica folosinta cu un filtru pentru ventilatie gura-gura
sau gura-nas. Aceasta asigura o bariera fizica si elimina contactul direct dintre salvator si victima.
Ambu ResKey respecta standardul german DIN 13154.

Instructiuni de utilizare

« Scoateti Ambu ResKey din ambalaj, desfasurati-o (1) siindepartati hartia din interior.

« Amplasati-o pe fata victimei si apoi amplasati benzile elastice in spatele urechilor victimei, pentru
fixare (2).

« Asezatifiltrul peste gura victimei pentru ventilatie gura-gura (3a) sau peste nasul victimei pentru
ventilatie gura-nas (3b).

« Deschideti caile respiratorii ale victimei inclinandu-i capul si ridicandu-i barbia, apoi incepeti
ventilatia (4).

« Daca toracele victimei nu se ridica in timpul ventilatiei, verificati inclinarea adecvata a capului si
ridicarea corespunzétoare a barbiei. Daca nu procedati astfel, ar putea exista o ventilatie
insuficientd.

+ Continuati ventilatia/resuscitarea cardiopulmonara pand cand victima incepe s respire normal
sau pand cand sosesc ajutoare calificate care sa va inlocuiasca.

Efectuati resuscitarea in conformitate cu recomandarile de resuscitare prezente. Puteti gasi detalii
suplimentare referitoare la resuscitare pe site-ul web www.erc.edu (Europa) sau
www.americanheart.org (SUA).

Exclusiv de unica folosinta. Reutilizarea poate conduce la infectie prin contaminare.
Daca nu puteti ventila victima cu Ambu ResKey sau daca nu dispuneti de Ambu
ResKey, incepetiimediat ventilarea fara Ambu ResKey.

Ambu® este o marca comerciala inregistrata a Ambu A/S, Danemarca.

Ambu ResKey este in conformitate cu Directiva Consiliului 93/42/CEE privind dispozitivele medica.
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Ambu® ResKey je ochranna maska s filtrom na jedno poutZitie, uréend pre umelé dychanie z istdo
Ustalebo z Ust do nosa. Poskytuje fyzicku bariéru a brani tak priamemu kontaktu medzi
zachrancoma postihnutym. Ambu ResKey je v zhode s nemeckou normou DIN 13154.

Pokyny pre pouZzitie

« Vytiahnite Ambu ResKey z obalu, narovnajte ju (1) a odstrarite viozeny papier.

« Umiestnite ju na tvar postihnutého a upevnite ju (2) zachytenim gumicky za jeho usi.

« Umiestnitefilter na Gsta postihnutého (v pripade umelého dychania z tist do tst (3a)) alebo na
nos postihnutého (v pripade umelého dychania z Gst do nosa (3b)).

« Otvorte dychacie cesty zaklonenim hlavy a nadvihnutim brady a ndsledne zahéjte umelé
dychanie (4).

« Ak pocas dychania nedochédza k nadvihovaniu hrudnika, skontrolujte spravnost zaklonenia
hlavy a nadvihnutia brady. Ak tieto tkony neurobite sprévne, umelé dychanie nebude
dostatocne Ucinné.

« Pokracujte vumelom dychani/srdcovo-plticnom oZivovani, az kym postihnuty neza¢ne
samostatne dychat obvyklym sposobom alebo az do prichodu odbornej pomoci.

Pri ozivovani postupujte podla tychto pokynov. Podrobnejsie informacie o ozivovani najdete na
internetovej stranke www.erc.edu (pre Europu) alebo nainternetovej stranke
www.americanheart.org (pre USA).

. Opétovné pouzme moze sposobit prenos nakazy.
tventilaciu hosAmbu ResKey,aIeboaknemateAmbu
ResKey k dispozicii, zacnite s ventiléciouihned: ajbeznej.

Lennajedno pouil i
Ak 02 haj

Ambu? je registrovana ochranna zndmka spolo¢nosti Ambu A/S zDénska.
Ambu ResKey je v zhode so Smernicou 93/42/EHS o zdravotnych pomackach.



Maska za nudenje umetnega dihanja Ambu® ResKey je zas¢itna maska za enkratno uporabo s
filtrom za tehniki umetnega dihanja usta na usta in usta na nos. Omogoca fizicno pregradoin
preprecuje neposreden stik med resevalcem in ponesre¢encem. Maska za nudenje umetnega
dihanja Ambu ResKey je skladna znemskim standardom DIN 13154.

Navodilaza uporabo

« Odstranite embalaZo izdelka Ambu ResKey, razgrnite masko (1) in odstranite prekrivni papir.

« Masko namestite na obraz poskodovanca, elasti¢na trakova pa za usesa poskodovanca (2).

« Zaumetno dihanje usta na usta (3a) namestitefilter nad usta poskodovanca, za umetno dihanje
usta na nos (3b) pa nad nos poskodovanca.

« Dihalne poti poskodovanca odprite z nagibom glave in dvigom brade poskodovanca, nato pa
zacnite s predihavanjem (4).

« Vkolikor se med predihavanjem prsni kos ne dwgne, preverite, ali je glava ustrezno nagnjenain
brada ustrezno dvignjena. Ce tega ne storite, je lahko predlhavanje nezadostno.

« Nadaljujte s predihavanjem oz. nudenjem prve pomociin ozivljanja (CPR), dokler poskodovanec ne
zacnedihati normalno ali dokler ne prispe ustrezno usposobljena pomo¢, ki prevzame vase delo.

Ofzivljanje morate izvajati v skladu s trenutnimi smernicami oZivljanja. Nadaljnje podrobnosti
ozivljanja so na voljo na spletnem mestu www.erc.edu (Evropa) ali na spletnem mestu
www.americanheart.org (ZDA).

é v?wizaenkratno uporabo. Vnovicna uporabalahko povzroci navzkrizno okuzbo.
Kolikor je poskodovanca s pomoji maskeAmbuResKeg{zEemogocenoahv

dihanjem brez maske Ambu Reskey.

Znamka Ambu® je patentirana blagovna znamka danskega podjetja Ambu A/S.
lzdelek Ambu ResKey je v skladu z Direktivo Sveta 93/42/EGS o medicinskih pripomockih.
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Ambu® ResKey ar en skyddande engangsmask med ettfilter for mun-mot-mun-eller
mun-mot-ndsa-andning. Den ger en fysisk barridr och eliminerar direktkontakt mellan livréddaren
och den drabbade. Ambu ResKey 6verensstammer med den tyska standarden DIN 13154.

Bruksanvisning

« Taut Ambu ResKey ur forpackningen, vik upp den (1) och ta bort skyddspapperet.

« Placera den 6ver den drabbades ansikte och placeragummibanden bakom Gronen pa den
drabbade sa att masken fixeras (2).

« Placerafiltret bver den drabbades mun vid mun-mot-mun-andning (3a) eller ver den
drabbades nasa vid mun-mot-ndsa-andning (3b).

+ Oppnaden drabbades luftvagar genom att boja huvudet bakét och lyfta upp hakan och bérja
sedaninblasningarna (4).

« Om brostet inte hojs under inblasningen, kontrollera att huvudet ar tillrédckligt tillbakabojt och
hakan upplyft.lannatfall kan inblasningen bli otillrécklig.

« Fortsattinblasningarna/HLR ills den drabbade bérjar andas normalt eller tills hjélp anlénder och
avloser dig.

Utfor aterupplivning enligt aktuella riktlinjer. Mer information om aterupplivning finns pa
webbplatsen www.erc.edu (Europa) eller www.americanheart.org (USA).

é Endast forengangsbruk. Ateranvandning kan ledattill korsmfektlon
Bérjainblasningar utan Ambu ResKey utan drgjsmal inteft
med masken ellerom duinte har din Ambu ResKey meddig.

Ambu?® &r ett registrerat varumarke som tillhér Ambu A/S, Danmark.
Ambu ResKey 6verensstammer med radets direktiv 93/42/EEG om medicintekniska produkter.




Ambu® ResKey, agizdan agza ya da agizdan buruna solunumiigin kullanilan filtreli, koruyucu tek
kullanimlik bir maskedir. Fiziksel bir bariyer saglar ve kurtariciile kurban arasinda dogrudan temasi
ortadan kaldinr. Ambu ResKey, Alman standardi DIN 13154 ile uyumludur.

Kullanim kilavuzu

« Ambu ResKey'i paketinden cikartin, agin (1) ve icindeki kagidi alin.

« Urlinti kurbanin ytiziine yerlestirin ve sabitlemek icin esnek bantlar kurbanin kulaklarinin
arkasina gegirin (2).

« Agizdan agza solunum (3a) icin filtreyi kurbanin agzina ya da agizdan buruna solunumigin
kurbanin burnuna (3b) yerlestirin.

« Kafayiyatinp geneyi kaldirarak kurbanin hava yolunu agin ve solunuma baslayin (4).

« Solunum sirasinda gogtis bolgesinde bir yiikselme gerceklesmezse, kafa yatirma ve cene
kaldirma miktarinin yeterli olup olmadigini kontrol edin. Bunun yapilmamasi, yetersiz solunumile
sonuglanabilir.

« Kurban normal sekilde solunum yapmaya baslayincaya ya da uzman personel gelene kadar
solunum/CPRislemini stirdirtin.

Mevcut resUsitasyon talimatlarina gore restisitasyon islemini gergeklestirin. Restisitasyon hakkinda
bilgilere www.erc.edu (Avrupa) veya www.americanheart.org (A.B.D)) internet sitelerinden
ulagabilirsiniz.

Yalnizca tek kullanim iin. Yeniden kullanim, capraz enfeksiyona neden olabilir.
Kurbana solunum yaptiramazsaniz yada Ambu ResKey'iniz yoksa derhal Ambu
Reskey olmadan solunuma baslayin.

Ambu® Danimarka menseli Ambu A/Snin tescilli ticari markasidir.
Ambu ResKey 10 ve 20 valfler Medikal Cihazlarlailgili Konsey Direktifi 93/42/EECile uyumludur.
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